H-BÅTSLÄGER NYNÄSHAMN
30 APRIL – 3 MAJ 2026
Säsongsstart med fokus på SM i Domsand och VM i Stenungsund

Nu drar vi igång H-båtssäsongen med ett fyra dagar långt träningsläger i Nynäshamn. Det här är uppstarten inför tävlingssäsongen – med SM i Domsand och VM i Stenungsund som höjdpunkter 2026.

Oavsett om du satsar fullt eller vill vässa formen inför sommaren är du varmt välkommen.
Datum
30 april – 3 maj 2026
Delta alla dagar eller välj de dagar som passar dig.
Program
Samling kl. 10.00
På vattnet kl. 11.00
Segling minst 11.00–15.00
Enkel träningsbana – sparring och korta race
Gemensam feedback direkt efter segling
Upplägget anpassas efter hur många båtar vi blir.
Fokus
Starter och acceleration
Fart i kryss och läns
Manövrar och kommunikation ombord
Taktiska situationer på kort bana
Direkt, konstruktiv feedback mellan besättningarna
Vi hjälper varandra att bli snabbare.
Praktiskt
Värd: Nynäshamns Segelsällskap
Kran finns för sjösättning
Parkering för bil och trailer
Bastu efter segling
Egen massäck
Kostnad
500 kr per båt och dag.

Varmt välkommen till en energifylld start på säsongen!
