
 
 

Kompletterande seglingsföreskrifter 

 
 

Kvarnvikenregattan, Liros Cup Ost 
 
 
Datum:  Lördag 20 september 2025  
 
Plats:   Råcksta sjöhage, Kanaans väg 67, 16844 Bromma 
 
Båtklass:   ILCA 4 och ILCA 6 
 
Arrangör:   Kvarnvikens Båtsällskap 
 
 
 
 
1. Tävlingsexpeditionens och signalmastens placering 
 
1.1 Tävlingsexpeditionen är placerad vid sjösättningen (IRS) på Kanaans 

väg 67. 
 
1.2 Signaler visas på land i på en signalstång som är placerad i anslutning till 

tävlingsexpeditionen. 
 
1.3 När flagga AP visas i land ersätts ”en minut” i kappseglingssignaler med 

”tidigast 60 minuter”. 
 
 
2. Tidsprogram 
 
2.1 08:30-09:30  Registrering, säkerhetskontroll 
 09:30   Rorsmansmöte alla klasser 
 10:55  Tidigaste tid för första varningssignal 

 
 Kappseglingskommittén planerar ett uppehåll mellan kappseglingarna för 

lunch på vattnet. 
 
2.2 Senaste tid för en varningssignal är 15:55. 
 
 
3 Märken 
 
3.1 Märke 1 och 4 är gula cylindrar. 

 Startmärket är en orange flaggboj.  
Målmärket är en blå flaggboj. 

 
 
4 Tidsbegränsning 
 
4.1 Kappseglingens tidsbegränsning är 60 minuter. 
 
4.2 Målgångsfönstret är 15 minuter. 



 
 
 
5. Banan 
 
5.1 Banan är en kryss-läns bana med separat mållinje snett ut från startfartyget. 

Banan seglas två varv. Se skiss nedan. 
 

Start – 1 – 4 – 1 – Mål 
 

  
 
 

6. Ändringar eller tillägg till appendix S 
 
6.1 Vid banändring flyttas ordinarie märke utan föregående signalering, detta ändrar 

AppS 10.1. 
 
6.2 Klassflagga är flagga F för ILCA6 och ILCA 4. 
 
 

 

 
Datum: Bromma, 2025-09-18, Anders Ryrfeldt 
 


