Inbjudan

6-timmars

Datum: 6 juni 2026

Plats: Start vid ESS klubbholme utanfér Enkdping samt segling i valda delar av 6stra

Malaren.

Tavlingens niva: Bla

Batklass: Oppen klass

Tavlingen galler: Kolbatar med SRS-tal

Arrangor: Enkopings Segelsallskap
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Regler

Tavlingen genomfors i dverensstammelse med reglerna sa som de ar definierade
i Kappseglingsreglerna (KSR).

Efter rundning av punkt 1 enligt seglingsféreskrifterna ersatts Kappseglings-
reglernas del 2 med de internationella sjovagsreglerna, del B Sektion II.

Féljande ska finnas ombord pa deltagande bat:
- VHF med kontinuerlig passning pa kanal 16 samt om majligt kapp-
seglingskommitténs kanal.
- Forsta forband
- Relevanta sjokort (digitala eller pappers)
- Mobiltelefon
- Brandslackare om spis, elsystem eller motor finns ombord
- Batarna skall vara utrustade med lanspump.

Patagen flytvast galler under hela tiden en bat ar pa vattnet, men den galler inte nar
baten ar fortdjd eller nar den tavlande befinner sig under dack. En bat som bryter mot
den har regeln kan varnas eller straffas pa det satt som protestkommittén finner

lampligt.

En bat som sitter fast efter grundstotning eller kollision far anvéanda motor for att
ta sig loss i enlighet med KSR 42.3h och 42.3i.
Se seglingsforeskrifter.

KSR 52 andras sa att anvandning av elektriska vinschar for hissning och skotning
av segel samt anvandning av autopilot ar tillatet.
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Villkor for att delta

Tavlingen galler kélbatar med SRS-tal och den som ar ansvarig ombord ska vara
medlem av en klubb som ska vara ansluten till Svenska Seglarférbundet.

Den som ar ansvarig ombord ska fylla minst 18 det ar tavlingen genomférs.

Batar med agarskap eller registrering i Ryssland eller Belarus, eller batar med
tavlande som ar ryska eller Belarusiska medborgare, far inte delta pa tavlingen

Anmalan

En bat ska anmalas for tavlingen till Sailrena senast kl.18.00 den 5 juni.
Anmalningsavgiften ar 200 kr och fér medlemmar i ESS kommer anmalnings-
avgiften pa faktura. For 6vriga deltagare betalas 200 kr i samband med anmalan

till Swish nr 123 377 07 81

Fore kappseglingen ska alla besattningar vara anmalda till tavlingsledningen.

Registrering och besiktning

Registrering av samtliga i besattningen ska goras vid skepparmétet senast 1
timme innan start. Besattningen skall registreras av sakerhetsskal.

En bat, besattning eller utrustning kan nar som helst kontrolleras avseende
Overensstammelse med reglerna. Pa vattnet kan kappseglingskommittén utféra
stickprovskontroller varvid skepparen skyndsamt redovisar svar pa kontrollfragor.

En bats utrustning far inte andras utan godkannande av kappseglingskommittén
eller tekniska kommittén.

En tavlande far bytas ut efter godkannande av kappseglingskommittén.

Seglingsforeskrifter och information

Seglingsforeskrifter och annan officiell information kommer att finnas
tillgangligt pa den officiella anslagstavian pa Sailarena

Kappseglingskommittén kommer nar det ar magjligt och l[ampligt att sénda
information om bana, starttider, sdkerhet m.m. pa VHF kanal 77.



Skepparmote 09.00
Start 10.00
Malgang 16.00

7. Genomfdrande

7.1 Seglingen gar ut pa att under 6 timmars oavbruten segling tillryggalagga langsta
mojliga distans och att inom den féreskrivna tiden aterkomma till start-/mal-linjen.

7.2 | seglingsforeskrifterna bilaggs en punkttabell samt en banskiss. Dar finns ett
antal punkter i Ostra Malaren. Mellan narliggande punkter definieras strackor.
Det star besattningarna fritt att valja strackor att segla under de 6 timmarna.
Varje stracka far dock bara raknas 2 ganger oavsett riktning och malgangen bor
ske senast efter 6 timmar annars sker avdrag pa seglad distans.

8. Kappseglingsomrade och bana

7.1 Start och malgang sker utanfér ESS Klubbholme.

7.2 Skepparmote halls i anslutning till kiosken vid ESS klubbholme.

9. Priser

9.1 Priser delas ut till 1:a, 2:a och 3:e plats pa ESS sasongsavslutning
under hosten.

Information

Tidsprogram

Ytterligare information sa som behov av bryggplatser, parkering, osv maila
kappsegling@enkopingssegelsallskap.se. Vi planerar for en enkel "After sail” med

tilltugg pa bryggan direkt efter att kappseglingarna avslutats.

ESS kappseglingskommittén Jonas Lindberg: 070-572 45 13


mailto:kappsegling@enkopingssegelsallskap.se

ESS-Hallbarhet

Malaren ar ett kansligt vattenomrade och alla seglare, funktionarer och besdkare
ansvarar for vart vattens halsa. Vi ar engagerade i att begransa vara tavlingars
negativa miljopaverkan och vi férvantar oss att alla inblandade foljer nedanstaende

riktlinjer.

v Ta med din egen personliga ateranvandbara vattenflaska.

v Undvik plastpasar eller engangsplaster. Ta med endast ateranvandbara féremal
som tygvaskor och matbehallare.

v Vanligen avsta fran att anvanda tvattmedel som kan paverka vattenkvaliteten
negativt.

4 Forhindra havsavfall. Hall soporna sakra ombord sa det inte blaser i vattnet. Allt
avfall ska kasseras i behallare iland.

v' Fyll pa bransletankar langsamt och anvand absorberande dynor for att fanga
droppar och spill. Overfyll inte bransletanken. Férsok lamna tanken 10% tom for
att branslet ska kunna expandera nar brannmedlet varms.

v' Se till att din motor ar val underhallen for att undvika olja eller branslelackage.

Minska bransleférbrukningen genom att stanga av din motor nar
det ar sakert att gora det, férankra istallet fér tomgang och minska
hastigheterna i stadig takt.

Datum: [2026-05-10]



