
Inbjudan till J70 clinic på seglingsvattnen för SM
9-10/5 i Åmål

Race area

• Två dagars träning med fokus på starter och båtfart samt 
möjligheten att segla på SM vattnen.

• Vi kommer att ha tillgång till funktionärer som lägger bojar.
• Tidschema:

• Fredag 8/5 ankomst och sjösättning för de som vill.
• Lördag 9/5 

• 08.00 – 11.00 ankomst och sjösättning
• 11.00 genomgång av upplägg och riggtrim, sjösatta o klara
• 11.30 – 16.00 träning, lunch paus på sjön alt. på SSÅV:s klubbö.
• 17.00 de-brief
• 19.00 gemensam middag (ingår inte i priset)

• Söndag 10/5 
• 10.00 genomgång
• 10.30 – 15.00 träning, lunch paus på sjön alt. på SSÅV:s klubbö.
• 15.30 de-brief
• 16.00 upptagning

• Anmälan och avgift
• Anmälan görs på mail till tomas_skalen@hotmail.com
• 1 000 SEK/båt på swish till 072-2480181
• OBS! antalet deltagare är maximerat till 12 båtar, först till kvarn.

SSÅV
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