
 

Kompletterande seglingsföreskrifter 

 

Klubbmästerskap 2026 hos LiJS 
 
 
Datum: 2026-10-11 
 
Plats: Bosön, Lidingö 
 
Klasser: Opti Blå, Opti Röd, Opti Svart, ILCA 4, ILCA 6 och ILCA 7 
 
Arrangör: Lidingö Jolleseglare 
 
 
 
1. Hamnbas och Tävlingsexpeditionen  
 
1.1 Hamnbas är Bosön och Tävlingsexpeditionen är placerad i huset Stallebo 
 
2. Tidsprogram 
 
2.1 08:30-09:15  Ankomstregistrering i Stallebo 
 09:15  Rorsmansmöte 
 10:10  Tidigaste tid för första varningssignal 
 12:30  Sista tid för varningssignal 
   Efter Gemensam grillning och därefter prisutdelning 
 
3 Märken och klassflaggor 
 
3.1 Banans märken är Gula stora cylindrar eller smala gula cylindrar – mer info på 

rorsmansmötet 
 
3.2 Starten är mellan Orange flagga på startfartyget och en orange flaggboj. Målet är 

mellan blå flagga på målbåten och en blå flaggboj. 
 
3.2 Klassflagga är  

ILCA 4, 6 och 7:  Signalflagga F  
Optimist Röd/Svart och Blå:  Optimistflaggan 

 
4. Startordning och startprocedur 
 
4.1 Planen är att ILCA startar först, därefter startar alla Optimistgrupperna tillsammans. 

Men titta på flaggorna, det är flaggorna som gäller. 
 
4.2 När vi känner att startlinjen är klar, så sätter vi orange flagga. Då är det dags att ta 

sig till startlinjen för vi kommer snart dra i gång starten. Varningssignal planeras 
tidigast om 5 minuter efter att orange flagg blivit satt.  

 



4.3 5 minuter:  Klassflagga och tut 
 4 minuter:  Flagga P (blå och vit) och tut 

 För Röd + Svart och ILCA kan vi komma att i stället hissa U eller 
Svart. För blå gäller alltid flagga P (alltså inte skärpt startregel) 

 1 minut:  Flagga P ner och tut (eller U eller Svart) 
 Start:  Klassflaggan ner 
 
5 Tidsbegränsning 
 
5.1 Kappseglingens tidsbegränsning är 35 minuter för första båt 
 
5.2 Målgångsfönstret är 10 minuter (per klass, enligt klasser definierat högst upp) 
 
5.3 Kappseglingskommittén försöker att anpassa banan så att kappseglingen tar ca: 20 

minuter att segla 
 
6. Poängberäkning 
 
6.1 Lågpoängssystem, vid 3 eller färre räknas samtliga, vid 4 seglingar räknas den 

sämsta bort 
 
7. Kappseglingsområde och bana 
 
7.1 Askrikefjärden nordväst om Bosön (riktning mot Storholmen / Ranängen) 

är huvudplanen, men öster om grunden och även Stora Värtan är 
alternativ. 

 
7.2 Banbeskrivning - Banan är en trapetsbana med ytterloop och innerloop. 

• ILCA seglar ytterloop med ett extra varv. Start, boj 1, boj, 2, boj 3b, boj 2, boj 3b, 
boj 2, boj 3b och sedan i mål (se vänstra banan nedan, men ett extra varv på 
ytterloopen) 

• Opti Röd Svart och Blå seglar innerloop. Start, boj 1, boj 4, boj 1, boj 2, boj 3b, mål 

 
 
 



8. Säkerhet och övrigt 
 
8.1 Då vattentemperaturen är under 14 grader så är det krav på våt eller torrdräkt 
 
8.2  Alla följebåtar är säkerhetsbåtar och skall rycka ut och hjälpa vid behov 
 
8.3 Vi planerar att använda VHF kanal 72 
 
 
 
Datum: 2026-10-09 


