
 

 
Kompletterande Seglingsföreskrift 

Regionmästerskap Optimist 2025 

 

Datum:  28-29 juni 2025 
Plats:  Jollekappseglarna Västerås, Framnäs 
Båtklass:  Optimist, Optimist Grön ”Lilla Banan” 
Tävlingen gäller:  Öppen klass 
Arrangör:  Jollekappseglarna Västerås  

Bana och startförfarande för ”Lilla Banan” kommer att gås igenom muntligt med 
ansvarig coach direkt efter det gemensamma informationsmötet 
 
1. Tävlingsexpeditionens och signalmastens placering 

1.1 Tävlingsexpedition är placerad på verandan till klubbhuset 

1.2 Signaler visas på land i signalmasten som är placerad framför klubbhuset 

1.3 När flagga AP visas i land ersätts ”en minut” i kappseglingssignaler med ”tidigast 60 
minuter 

2. Tidsprogram 
2.1 Fredag den 27 juni är anläggningen upplåst kl 18-ca20.00 

 
 Lördag 28 juni 

08.30-09.30 Ankomstanmälan, registrering, säkerhetskontroll mm 

09.45 Informationsmöte 

11.00 Planerad första start 

16.00 Ingen varningssignal ges efter detta klockslag 

Aftersail på verandan efter genomförda seglingar 

 
Söndag 29 juni  

08.30 Anläggningen öppnar 

10.30 Planerad första start 

15.00 Senaste tid för sista varningssignal 
Prisutdelning snarast efter avslutade seglingar och tid för 
protestförhandlingar  

Aftersail med efterföljande Prisutdelning efter att alla seglare har kommit iland 
och eventuella protestförhandlingar 

3. Märken 
3.1 Rundningsmärken: Märke 1 och 3s/3b Orangea cylindrar.  

Märke 1a gul smal cylinder 

4. Tidsbegränsning 
4.1 Kappseglingens tidsbegränsning är 55 minuter.  

Kappseglingskommitteen eftersträvar en tid för första båt i mål på 35 minuter 

4.2 Målgångsfönstret är 20 minuter 

  



 

5. Ändringar eller tillägg till appendix S 
5.1 Följande startsignaler gäller, detta ändrar KSR 26 samt AppS 7.1 

 

Minuter 

före 

start 

Flagga Ljud Betydelse 

+10 Orange Ett Banan ligger och 

kappseglingskommittén 

förbereder nästa race 

5 Vit med siffran 5 visas Ett Varningssignal 

4 Blå med siffran 4 visas 

Vit med siffran 5 tas ned 

Ett  

3 Vit med siffran 3 visas 

Blå med siffran 4 tas ned 

Ett  

2 Vit med siffran 2 visas 

Vit med siffran 3 tas ned 

Ett Förberedelsesignal 

1 Gul med siffran 1 visas 

Vit med siffran 2 tas ned 

Ett långt En minut 

0 Gul med siffran 1 tas ned Ett Start 
Eventuell skärpt startregel flaggas med signalflagga I, U eller Svart senast i samband med 

Varningssignalen och tas sedan ned i samband med eller direkt efter startsignal 

5.2 Banbeskrivning.  

 

Banan seglas två varv.  
Start-1-1a-4s/4b-1-1a-4b-Mål 
Märke 4s har ingen föreskriven sida på 
sista banbenet in mot mål 

 

OBS! Startbåten är också målfartyg,  

5.3 Vid banändring flyttas de ordinarie rundningsmärkena. Detta ändrar KSR S10.1 

5.4  En båt som startar senare än 5 minuter efter sin startsignal räknas som inte 
startande.  

5.5  Startlinjen är mellan en orange flagga på startfartyget och en orange flagga placerad 
antingen på en flaggprick eller i en funktionärsbåt. Detta ändrar KSR S9.2 

5.6 Mållinjen är mellan en blå flagga på Start/målfartyget och en orange- eller blå 
flaggprick. Detta ändrar KSR S11.1 

5.7 Protesttiden är 30 minuter från att alla båtar har haft en rimlig möjlighet att segla in 
från banan. Detta ändrar KSR S13.2 

5.8 Kallelse till protestförhandling, med tid och plats för förhandlingen, anslås senast 10 
minuter efter protesttidens utgång. Detta ändrar KSRS13.3 

Datum: 2025-06-26 
Patrik Björklund Seglingsledare, 0701-80 8553 


