
 

Kompletterande seglingsföreskrifter för LiJS KM Opti 
röd, svart och ILCA 4, 6, 7 14 oktober 2023 

 
 
Datum: 2023-10-14 
 
Plats: Bosön, Lidingö 
 
Båtklass: Opti röd, Opti svart, ILCA 4, 6, 7 (Laser 4.7, Radial, Standard) 
 
Arrangör: Lidingö Jolleseglare 
 
 
1. Hamnbas, Tävlingsexpeditionen och signalmastens placering 
 
1.1 Hamnbas hos LiJS på Bosön 
 
1.2 Tävlingsexpeditionen är placerad i huset Stallebo, Bosön 
 
1.3 Signalmasten på land ersätts av digital info på Sailarena. Tidsangivelser när flaggor 

”hissas i land” kommer att anges i klartext i Sailarena. 
 

1.4 När det görs anslag på Sailarena att ”flagga AP visas i land” så ersätts ”en minut” i 
kappseglingssignaler med ”tidigast 60 minuter”.  

 
2. Tidsprogram 
 
2.1 Program 
 08:30-09:15 Registrering, besiktning, säkerhetskontroll  
 09:30   Rorsmansmöte  
 10:25  Tidigaste tid för första varningssignal  

 Inget längre avbrott för lunch planeras på vattnet, men tag med 
bars, frukt, smörgåsar eller liknande för att fylla på med energi 

 13:30   Sista tid för varningssignal 
 Ca 14:00 Grillning 
 
 Prisutdelning snarast efter protesttidens utgång. 
 
 
3 Märken, klassflaggor och startförfarande 
 
3.1 Banans märken är gula cylinderbojar, se skiss nedan. Kryssmärke för ILCA är en 

stor gul cylinderboj. Kryssmärke för optimister är en smal gul cylinderboj. Länsmärke 
för båda är en stor gul cylinderboj. Start markeras med orange flagga, mål med blå 
flagga. 

 
3.2 Vid banändring är det i första hand samma märke som flyttas, i andra hand smalare 

gula cylindrar med flagga M 



 
3.3 Klassflaggor: 

ILCA 4, 6, 7 - F 
Opti röd, svart – Optimistflagga 

 
3.4 Opti röd och svart startar gemensamt men tävlar som två klasser, dvs med två 

resultatlistor. 
 ILCA 4, 6, 7 startar gemensamt men tävlar som tre klasser, dvs med tre 

resultatlistor.  
 

 
4 Tidsbegränsning 
 
4.1 Kappseglingskommittén försöker att anpassa banan så att kappseglingen tar ca 20 

minuter att segla (ILCA 6). 
 
4.2 Kappseglingens tidsbegränsning är 40 minuter för första båt 
 
4.3 Målgångsfönstret är 20 minuter 
 
5. Kappseglingsområde och bana 
 
5.1 I första hand Askrikefjärden mellan Askrikehamnen och Storholmen, men 

som alternativ Askrikefjärden öster om Bosön eller Stora Värtan  
 
5.2 Banbeskrivning 

Kryss-länsbana med start i lä och mål vid sidan. 
Märken tas om babord och banan seglas två varv. 
ILCA har märke 1 som kryssmärke. 
Opti har märke 2 som kryssmärke. 
Banan seglas alltså: 
Optimist: start-2-4-2-4-mål 
ILCA: start-1-4-1-4-mål 
 

 

 



 
6. Resultat och poängberäkning 
 
6.1 Resultatet beräknas med lågpoängssystem. Vid fyra eller fler 

genomförda seglingar får en segling strykas ur resultatet. 
 
6.2 Resultaten publiceras kontinuerligt på SailArena. 
 
7. Priser 
 
7.1 Pokaler till placering 1, 2, 3 i klasserna Opti röd, opti svart, ILCA4 
 Pokal till placering 1 i ILCA6, ILCA7. Detta ändrar inbjudan (NoR).  
 
 
Datum: 2023-10-13 
Seglingsledare Jonas Måhlén 


