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SAKERHETSPLAN

JSM i segling 2026 — Torshalla

21-23 augusti 2026 - Jollebasen Malby, Torshélla - Fjarden Blacken, Malaren
Klasser: Optimist, E-jolle, ILCA 4, ILCA 6, RS Feva, 29er

JOLLE-
KAPPSEGLARNA
VASTERAS

Arrangérer Torshalla Segelséllskap (TSS), Segelsallskapet Svearna, Jollekappseglarna
Vasteras (JKV), i samarbete med Svenska Seglarforbundet

Dokumentversion Version 1

Senast uppdaterad 2026-08-19

Faststalld av Henrik Ohrn — Sakerhetsansvarig JSM 2026

Galler for Samtliga funktionarer, tréanare, ledare, féraldrar, stodpersoner och forare av

foljebatar/coachbatar under JSM 2026
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1. Inledning och syfte

Sakerhetsplan —JSM i segling 2026, Torshalla

Denna sdkerhetsplan beskriver sdakerhetsorganisationen, larmvagar, kommunikation och rutiner fér JSM
(Junior-SM) i segling 2026, som arrangeras i Torshalla 21-23 augusti av Torshalla Segelséllskap, Segelsallskapet
Svearna och Jollekappseglarna Vasteras, i samarbete med Svenska Seglarforbundet (SSF).

Planen bygger pa Svenska Seglarférbundets riktlinjer for sdkerhetsarbete vid kappsegling, inklusive SSF:s
sakerhetspolicy och mall for sakerhetsplan, samt ar utformad med inspiration fran tidigare svenska
jollemasterskap. Den ska ses som ett levande dokument som sakerhetsansvarig uppdaterar och kompletterar

I6pande fram till och under tavlingen.

Ansvarig for sdkerhetsplanen ar den av arrangorerna utsedda sdakerhetsansvarige (sdkerhetschef), som leder
sdkerhetsorganisationen pa vattnet under seglingsledaren. Alla funktionarer i sékerhetsorganisationen ska vara
informerade om planens innehall fore tavlingsstart.

Grundprincip: Larma alltid 112 direkt vid en olycka eller misstankt allvarlig situation. Ingen behdéver invanta
godkdnnande fran sdkerhetsansvarig innan larm sker — det ar alltid battre att larma en gang for mycket &n en gang

for lite.

2. Sdkerhetsorganisation och ansvar

Sakerhetsorganisationen leds av sdkerhetsansvarig (sdkerhetschef) under seglingsledaren. Samtliga besiktigade
foljebatar, coachbatar och funktionarsbatar ar skyldiga att pa sdkerhetsansvarigs anmodan ingd i

sdkerhetsorganisationen.

Tavlingsledare (regattachef)

Seglingsledare per respektive bana

Sakerhetsansvarig / sakerhetschef

Bansakerhetsansvarig per bana

Sjukvardsansvarig

Informations-/presskontakt

Overgripande ansvar for
genomférandet av JSM

Ansvarar for genomforandet pa
vattnet, banldggning, beslut om
start/avbrytande

Leder sdkerhetsorganisationen,
samordnar sakerhetsbatar, beslutar
om larm av flagga Y

Ansvarar for sakerhetsbatar inom
respektive banomrade pa Blacken

Ansvarar for forsta hjalpen-utrustning
och sjukvardsinsatser i land och pa
vattnet

Enda kontaktvag for media och
information till klubbar vid allvarlig
handelse

Niclas Bjallhage

Bana TSS — Niclas Bjallhage
Bana JKV — Hans Holm

Bana Svearna — Patrik Bjorklund
Bana CS — Carl Ljunggren

Henrik Ohrn
0734-031441

Bana TSS — Per Gustafsson
Bana JKV — Henrik Ohrn

Bana Svearna — Lars Bergkvist
Bana CS — Carl Ljunggren

Mattias Soop, 073-5430462 pa
sjon

Elin Stenman

Om vader eller andra forhallanden gor att samtliga batar pa en bana behéver kallas in till sékerhetsorganisationen
hissas flagga Y pa start-/malfartyget samtidigt som besked ges via VHF. Fran den signalen avbryter alla f6lje- och
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coachbatar sin ordinarie verksamhet och ingar i sdkerhetsorganisationen under sdkerhetsansvarigs ledning tills
annat besked ges.

Sakerhetsplan —JSM i segling 2026, Torshalla

3. Larmnummer och viktiga telefonnummer

Vid en olycka, brand eller akut sjukdomsfall ska 112 alltid larmas omedelbart av den som forst upptacker
handelsen. Uppge tydligt plats (se adress och position nedan), vad som hant, antal skadade och
tillbaka-ringningsnummer.

SOS Alarm — Nédnummer (ambulans, 112
raddningstjanst, polis, sjoraddning)

Sjoraddningen (Sjofartsverket JRCC) — icke Larmas via 112, eller VHF kanal 16
akut/backup

Polisen, icke akuta drenden 114 14

Sjukvardsradgivning 1177

Giftinformationscentralen 010-456 67 19 (eller 112 vid akut)
Tavlingsledare (regattachef) Niclas Bjallhage
Sakerhetsansvarig / sakerhetschef Henrik Ohrn, 0734-031441
Regattaexpedition / kansli pa land Elin Stenman

Sjukvardsansvarig pa plats Mattias Soop

Adress att uppge vid larmning:

Jollebasen Malby, Skarvvagen, 644 36 Torshalla (Eskilstuna kommun). Se position och beskrivning i avsnitt 4.

4. Position — Jollebasen Malby

Jollebasen och evenemangsomradet for JSM 2026 ligger vid Malby, utanfor Torshalla, med uppstéllningsplats for
jollar, omkladning, eventtalt, utstallare och servering. Tavlingsomradet med fyra banomraden ligger norr om
Jollebasen, pé fjirden Blacken i Malaren. Publik kan félja seglingarna fran berghallarna vid Angsholmen.

Adress Jollebasen Malby, Skarvvagen, 644 36 Torshalla

Ungefarlig position (GPS) 59°27'10” N, 16°28°06" E

Tavlingsomrade Fjarden Blacken, Malaren, norr och nordost om Jollebasen Mélby
Utsiktsplats for publik Berghillarna vid Angsholmen

Landsvagsanslutning for utryckning = Via Malbyvdgen/Skarvvagen fran Torshalla/Eskilstuna

Alternativ angoring sjovagen Sundbyholms slott och gasthamn, sjosattningsramp (ca 5 M till Malby)
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5. Tavlingsomradet och risker

Sakerhetsplan —JSM i segling 2026, Torshalla

¢ Fjarden Blacken har fyra parallella banomraden — sdkerhetsbatar bor ha tilldelat ansvarsomrade enligt
bankarta som tas fram av seglingsledningen.

e Hall uppsikt pa ovrig sjotrafik pa Malaren, inklusive fritidsbatar, storre fartygstrafik i farled samt eventuell
vattenskotertrafik.

e Start-/malfartyg fungerar som uppsamlingsplats pa vattnet om flera seglare hamnat i vattnet samtidigt.

e Vaderforhallanden pa Malaren kan skifta snabbt (byig vind, aska) — seglingsledningen bevakar prognos och
beslutar om senarelaggning eller avbrytande.

6. VHF-kommunikation

All sikerhetskommunikation mellan sdkerhetsansvarig, seglingsledning och sikerhets-/f6ljebatar sker via VHF.
Kanalplanen nedan bor bekraftas och eventuellt justeras av sdkerhetsansvarig i samrad med
Sjofartsverket/lansstyrelsen infor tavlingen, men foljer den kanalstruktur som normalt anvénds vid svenska
jollemasterskap.

N e T

Kanal 16 Internationell ndd- och Bevakas av Sjoraddningen/JRCC. Anvands vid verklig
anropskanal nddsituation om huvudkanalen inte fungerar.
Kanal 69 Sakerhetskanal Sakerhetsorganisationen anvander denna kanal vid

sakerhetsincident.

Bankanaler Anvands av respektiva VHF 71 -CS
banas organisation VHF 72 = TSS
VHF 73 = JKV
VHF 74 — Svearna
Reservkanal Backup om huvudkanalen Meddelas vid funktiondrsmotet; annars anvands
ar upptagen eller stor mobiltelefon endast i nodfall.

annan trafik

Mobiltelefon Reserv vid VHF-bortfall Endast i nodfall — VHF prioriteras da fler kan lyssna
samtidigt.
RAKEL For eventuell Rakelradio finns i sdkerhetsbat 2 pa bana TSS.
direktkommunikation med
blaljus.

Samtliga forare av sdkerhets-, folje- och coachbatar ska kanna till aktuell arbetskanal samt hur ett nédanrop gors
pa kanal 16. Den som hanterar VHF ombord ska ha erforderlig kompetens (t.ex. SRC-certifikat).

7. Sakerhetsutrustning i féljebatar och sikerhetsbatar

Nedanstdende utrustning ska finnas i varje besiktigad foljebat, coachbat och sdakerhetsbat som deltar i
sakerhetsorganisationen. Besiktning av batarna gors innan tavlingen startar.

Flytvast till samtliga ombord Ska béras hela tiden pa vattnet
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VHF-radio (fast eller handhallen) Installd pa aktuell arbetskanal, kanal 16 tillganglig

Mobiltelefon i vattentatt fodral Reserv for kommunikation, laddad

Kniv och avbitartang For att skara/klippa loss fastnade tampar/rigg

Bogsertamp For bogsering av kapsejsade/havererade jollar

Forsta hjalpen-utrustning Anpassad for bat/plats, kontrolleras att den inte gatt ut

Dricksvatten Vid risk for uttorkning/varme

Filt/varma klader Vid nedkylning efter kapsejsning eller drunkningstilloud

Deltagarlista, banbeskrivning, sjokort Aktuell version fran regattaexpeditionen

Seglingsforeskrifter och denna sakerhetsplan | pappersform eller nedladdat digitalt, tillgangligt utan
uppkoppling

Fungerande motor, bransle och lanspump/6skar | Kontrolleras fore varje tavlingsdag

Sakerhetsbatarna ska kunna ge assistans till alla nédstéllda personer pa vattnet inom fem minuter. En person i
vattnet ska alltid betraktas som i fara — det ar varje funktionars och deltagares skyldighet att undsatta en person i
fara.

8. Rutin vid nodlage, kapsejsning eller olycka

8.1 Person i vattnet / kapsejsning
o Sakerhetsbaten gar fram till den kapsejsade/havererade baten men ingriper aktivt bara om hjalp begars eller
sakerhetsansvarig bedéomer det nédvandigt.

e Narma dig alltid med staven forst sa att propellern inte utgor en risk, och stdng av motorn om en person i
vattnet ar nara propellern.

e Undsatt alltid manniskor fore utrustning och batar.

¢ Vid bogsering: ha alltid ndgon ombord pa den bogserade baten, hall 1ag fart och undvik ryck.

8.2 Vid en olycka eller akut sjukdomsfall
¢ Larma 112 omedelbart. Uppge vem som ringer, telefonnummer, vad som héant, plats (adress/position enligt
avsnitt 4) och antal skadade.
e En person tar hand om den skadade (ABC — andning, blddning, chock) och ldamnar inte personen ensam.
e En person moéter upp raddningstjanst/ambulans vid ndrmaste angoringsplats och lotsar dit.
e Sakerhetsansvarig informeras snarast och kallar vid behov in fler sdkerhetsbatar via VHF.

o QOvriga deltagare hélls samlade och informeras sakligt — spekulera aldrig om hindelseférlopp innan det &dr
bekraftat.

8.3 Allman fara / avbruten segling

Om seglingsledaren bedémer situationen som farlig (t.ex. aska, kraftig vindékning) informeras samtliga
sdkerhetsbatar via VHF. M&jliga atgarder ar att avbryta seglingen och beordra alla in mot land, bogsera in batar
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skyndsamt, eller kdra in seglarna och barga batarna senare. Sdkerhetsbatarna stannar inom sitt tilldelade omrade
tills sdkerhetsansvarig ger klartecken.

Sakerhetsplan —JSM i segling 2026, Torshalla

9. Krisorganisation efter allvarlig handelse

Vid en allvarlig olycka eller dédsfall aktiveras arrangorens krisgrupp. Krisgruppen ansvarar for information till
klubbar, media, anhériga och deltagare, samt fér psykosocialt stod.

Krisgruppsledare / Henrik Ohrn, Niclas Bjillhage
sdkerhetsansvarig

Informationsansvarig Elin Stenman

Presskontakt Elin Stenman

Samlingsplats krisgrupp Regattaexpeditionen, Jollebasen Malby

Vid dodsfall ar det polis eller sjukvard som kontaktar ndrmast anhorig — arrangéren kontaktar inte anhoriga sjalv i
det laget. Deltagarna skickas inte hem direkt utan samlas fér gemensam information. Traning och tavling stalls in
for dagen och samlingen anvands for att bearbeta det intraffade tillsammans med ledare och psykosocialt
ansvarig.
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