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Alla foljebatar ingar i sékerhetsorganisationen!
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Skanska ord som ar bra att kanna till:

Tos = flicka, Pag = pojke, Blannebat = mixad besattning, Rélig = obehaglig, jobbig,
Sjunna daj = snabba pa, Hallahallaja = hej, Kludda = strula, Sulten = hungrig,
Boorjare = hamburgare, Melle = grovmald korv, Kaffe = Zoegas ( finns inget annat)



112 Nodnummer nar du behtéver omedelbar
hjalp fran: Polis, Ambulans, Raddningstjanst,
Brandkar, Sjoraddning m.m.

Den forsta som ser en brand eller annan olycka larmar 112 direkt. Sékerhetschefen eller
nagon annan inom sakerhetsorganisationen behdéver inte tillfragas innan. Béttre att larma en

gang for mycket an inte alls.

Né&r du larmar far du svara pa ett antal fragor och det ar da viktigt att du uppger ratt adress:

Lomma Smabatshamn, 55 24 24 N 13 3,36 E



Krisorganisation

Samtliga foljebatar och funktionarsbatar ar skyldiga att medverka i krisorganisationen pa
Sakerhetsansvarigs anmodan. Instruktioner kommer att ges per VHF pa kanal 72 for all
sakerhetskommunikation. (mobiler, men endast i nodfall).

Forsta forband

Samtliga sakerhetsbatar samt startfartyg har mindre forsta férbands-utrustning.

Sakerhetsanvisningar innan och under tavling
Sékerhetskontroll
IODA:s klassregler med avseende pa sékerhet i Optimisten ar foljande:

- Hanfotens avstand till bommen (max 100 mm)

- Bogserlina, min 5 mm/8 m OBS skall ligga |6st i foren — snabb atkomst av Sék org vid kris
- Sdkerhetslina till Centerbordet

- Sékerhetsspérren till Rodret

- Mastsékring

- Oskar/Paddel (med sakerhetslina/cord)

- Visselpipa (fast med kort tamp i flytvast, latt tillganglig)

Batar som bryter eller ej &mnar starta

Batar som bryter meddelar narmaste funktionarsbat som sedan meddelar
seglingsledaren. Om man ej amnar starta skall man meddela regattaexpeditionen.

Batar som bryter eller av annan anledning utgar skall respektive coach ansvara for.

Sakerhetsorganisationen bogserar EJ seglare & batar till hamn.
Varje coach/stédperson ansvarar for sina seglare pa vattnet och
skall vid insegling f6ljas till sékert in till hamn av stodperson.
Inga seglare far lamna banomradet sjalva eller utan tillsyn.

Uppsamlingsplats pa vattnet

Vid behov av en uppsamlingsplats pa vattnet, om t.ex. flera seglare har hamnat i vattnet, sa
ar Start eller Malfartyget som uppsamlingsplats. Ménniskor gar alltid fore egendom.



Foljebatar och Coachbatar

Vi féljer SOF:s (Svenska Optimistjolle Forbundet) anvisning avseende:
"Brukande av foljebatar och coachbatar i anslutning till Rikskval”.

Viktig information som galler ALLA deltagande foljebatar pa tavling Rikskval!

e Varje person pa en foljebat, bade coach och foralder, ar en stédperson enligt KSR
4.3.

e Ingen stodperson tillats att vara narmare de seglande an 100 meter eller pa bansidan
av begransningsboj.

e Coachbatar tillats inte folja seglarna efter start till kryssmarket, for halvvind eller
lans. Undantaget pa uppmaning av Sakerhetsansvarig, da ingar alla som
sakerhetsbatar till faltet

Nedan text skall féljas:

Da flagga R (“skanska flaggan”) ar hissad pa startfartyget far foljebatar folja fleetet pa
utsidan av banan. OBS. Inga foljebatar ovan en tankt linje mellan laflagga och gate.

Batar som inte kappseglar eller star i tur att starta, samt batar med stédpersoner skall bete
sig pa ett satt sa att det inte stor nagon pagaende kappsegling.

Séakerhetsorganisationen kan komma att forvisa seglare och
coacher/foljebatar/stodpersoner bort fran omraden pa och omkring banan som ej foljer
ovan KF och/eller om det innebar att Sdkerhetsorganisationen anser att de utgor ett hinder
eller utokad risk for Sakerhetsbatarna att utfora sina uppgifter.

Detta SKALL respekteras av samtliga seglare, foljebatar och stodpersoner,



En extra "imaginér/tankt” boj kommer att markera begransningen mot banan for samtliga
foljebatar vid kryssmérke. Vid sidan om eller nedanfor startfartyget kommer en zon for
ankring/vantomrade att finnas, som avgransas mot banan av oranga/réda bojar.

Vidare finns "imaginara/tankta” bojar nedanfér gaten som ar begransning uppat.

Vid malgangsomradet kommer inga foljebatar att tillatas!

Alla coacher och foljebatar forvantas befinna sig i ankrings/vantomradet.

Dvs alla orange/roda bojar pa nedan skiss &r markering for grans mot banomrade och vi
forvantar oss att alla folje- och coachbatar respekterar dessa avstand.

Om vader eller andra férhallanden gor att samtliga félje/coach batar pa banan kallas in i
sakerhetsorganisationen hissas flagga Y pa Startbaten, samt batarna kallas upp pa VHF.

Fran och med detta sa avbryter alla Folje- och Coachbatar det de gor och ingar i
sakerhetsorganisationen. De foljer da instruktioner fran Sakerhetsansvarig.

Lagfartsomrade %
P

Min 100 metertill
narmaste seglare
—r

@ Min 50 meter @

Utrustning som rekommenderas att finnas i varje
foI jebat/coachbat!
Kniv, eltejp och bogsertamp om minst 10 meter
- Tuschpenna kraftig, vattenfast
- VHFradio
- Sjukvardsutrustning/forsta férband



Seglare eller bat i behov av hjalp pa vattnet

En sékerhetsbat bor omedelbart ga fram till en kapsejsad eller havererad bat men skall inte
aktivt ingripa forran bistand begérs av haveristen eller da det av den pa platsen
sakerhetsansvarige beddms som nodvandigt.

| tveksamma fall — konsultera med seglaren och/eller sékerhetsansvarig.

Att tanka pa

- Narmadig med staven sa att propellern inte utgor ett riskmoment.
- Om personer i vattnet hamnar i narheten av propellern, stdng av motorn omedelbart.

- Nar en bat ska undsattas bor den undsattande baten narma sig fran lovart for att
undvika/minska risken att kringflytande materiel kommer in i propellern.
- Undsétt alltid manniskor forst och darefter utrustning och batar.

- Naér en bat ska bogseras bor det alltid finnas ndgon ombord pa den bogserade baten.
- Bogsera med lag/mattlig fart, undvik ryck och hall uppsikt.
- Start- & Malfartyg ar uppsamlingsplats nar det blir manga som har ramlat i vatten.

Sakerhetsbat/stodperson far inte lamna banomradet om flagga Y &r hissad

Allmén fara: Om seglingsledaren bedémer den radande situationen som farlig sa
informeras sékerhetsbatarna via VHF.



Uppsamlingsplats Landbas — Raddningstjanst & Ambulans

Vid eventuell olycka dar raddningstjanst/ambulans tillkallas skall den skadade personen foras
direkt till jollarnas sjésattningsramp i hamnen for éverlamnande till
raddningstjanst/ambulans.




Information om hamnen och banomradet

Lomma Smébatshamn utgdér mynningen av Hoje A. Utseglingen fran hamnen kan vid
sydvastlig och vastlig vind vara besvarlig. Vagorna bygger kraftigt i hamninloppet. laktta
stor forsiktighet. Banomradet &r planerat sydvast om Lomma hamn men kan komma att
andras beroende pa vaderforhallanden och strom.

oS

Lomma
FI WRG 3s 6M

Ansvariga

Tavlingsledare: Mats Carselid tel: 070-066 50 12
Seglingsledare  Magnus Kayser tel: 072-157 27 52
Sakerhetsledare Bengt Larsson tel: 073-435 56 31
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SOS Alarm: 112

Polisen icke akut: 114 14
Vardguiden: 1177
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