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Seglingsforeskrifter
Lag-SM Optimist 2026

Datum: 12-13 september 2026
Plats: Radasjon, Mdéindal
Tavlingens niva: Rod

Batklass: Optimistjolle

Arrangor: Radasjons Segelsallskap

1. Regler

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.

Tavlingen genomfors i dverensstdmmelse med reglerna sa som de ar
definierade i Kappseglingsreglerna (KSR) och med appendix D,
Standardseglingsforeskrifter.

Kappseglingarna ar direktdémda enligt KSR appendix D2.

IODA’s klassregler for optimistjolle galler.

Tavlande ska ha pa sig personlig flytutrustning nar baten har lamnat land,
utom vid kortvarigt byte eller justering av klader eller personlig utrustning.
Vatdrakter och torrdrakter ar inte personlig flytutrustning. En bat som bryter

mot den har regeln kan varnas eller straffas pa det satt som protestkommittén
finner lampligt.

2. Tavlingsexpeditionens och signalmastens placering

2.1.  Tavlingsexpeditionen ar placerad i R4SS klubbhus. Den digitala anslagstavian

finns pa https://www.sailarena.com/sv/se/club/raass/preliminar-lag-dm/

2.2.  Signaler visas pa land i flaggstang som ar altanen vid klubbhuset.

2.3. Narflagga AP visas i land erséatts "en minut” i kappseglingssignaler

med "tidigast 20 minuter”.
3 Information och a@ndringar

3.1 Andringar i seglingsféreskrifter, format eller matchschema anslas pa
anslagstavlan och kan ske I6pande under tavlingens gang.

3.2 Andringar i seglingsféreskrifter, matchschema eller format kan 4ven meddelas
muntligen till lagen det berdr pa vattnet. Seglarna ska d& ha en rimlig tid att
forbereda sig infér kappseglingen.

3.3 Utdver vad som anges i KSR 32.1 galler foljande: "Kappseglingskommittén kan
komma att meddela sitt beslut om att annullera kappseglingen muntligen via
matchdomarna.”

3.4 Formatet, grupper och matchschema publiceras pa den digitala anslagstavian
pa Sailarena.com.

3.5 Kappseglingskommittén kan férkorta, andra eller ta bort delar av programmet.


https://www.sailarena.com/sv/se/club/raass/preliminar-lag-dm/
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3.6 SOF/SSF-bestammelser galler: seglare under 12 ar kan inte vinna SM-tecken,
vilket innebar att alla i vinnande lag maste vara 12 ar eller aldre.

Identifiering

4.1 Deltagare ska ha pa sig vastar nar de seglar sina matcher, dessa hamtas vid
tavlingsexpeditionen.

Tidsprogrammet

Fredag 11 september
17.00 — 23.00 Ankomst, avlastning och coachbatsjosattning

Lérdag 12 september

07.00 — 08:00 Ankomst, avlastning och coachbatsjosattning

08:15-09.00 Registrering i klubbhuset

08:30 Tavlingsledningens/Domarnas genomgang med coacher i klubbhuset
09:00 Rorsmansmoéte vid RaSS klubbhus

09.57 Varningssignal forsta seglingen

ca 19:00 Seglingsschema for séndagen anslas pa Sailarena

Séndag 13 september
08:00 Tavlingsledningens/Domarnas genomgang med coacher i klubbhuset
09.27 Varningssignal forsta seglingen

Prisutdelning snarast efter finalmalgang

Marken, bana och genomférande
6.1 Kappseglingarna sker pa tva banor benamnda bana Guld ?  och bana Silver

¢ . Startfartygen flaggar med respektive klassflaggor.

6.2 Rundningsmarkena ar gula "pommes frites” for bade bana Guld och bana
Silver.

6.3 Startmarken ar en orange flagga pa startbaten och en orange flaggboji la
6.4 Malmarken ar en bla flagga pa malbaten och en bla flaggboj i 1a.
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6.5 Banan ar en sk liggande Z-bana enligt skiss ovan. Detta &ndrar S7. Markena 1
& 2 tas om styrbord, markena 3 & 4 tas om babord.

Tidsbegransningar
7.1 Tidsbegransningar

Tidsbegransning 1:a
bat mérke 1

Tidsbegransning 1:a
bat i mal

Malgangs fonster

15 minuter

20 minuter

8 minuter

Andringar i seglingsféreskrifterna

8.1 Andringar i seglingsféreskrifter, format eller matchschema kan ske nar som
helst under tavlingen. Se aven 3.2 och 3.3.

Banandring

9.1 For att andra nasta banben kommer det ursprungliga market eller mallinjen att
flyttas. Detta andrar S10.1.

9.2 Innan forsta bat har pabdorjat ett banben kan kappseglingskommittén flytta ett
marke eller mallinjen utan att signalera. Detta andrar KSR 33.

Starten

10.1 Starten gar till pa foljande satt. Detta andrar KSR 26 och S9.1:

Signal Ljud Minuter foére start
Uppmarksamhet Upprepade korta

Klassflagga upp En lang 3 min

Flagga P upp En lang 2 min

Flagga P ner En lang 1 min

Klassflagga ner En kort Start

10.2 Startfartyget kommer fore varningssignalen muntligen kalla in lagen och/eller
visa kappseglingens nummer och de tva lagens nummer/farg.
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10.3 Enskild aterkallelse: Nar en bat maste ratta sig efter KSR 29.1 ("tjuvstart”)
kommer kappseglingskommittén att visa flagga X — och avge ljudsignal.
Flaggan visas tills baten ar helt pa startsidan av startlinjen eller dess

forlangningar men inte langre an 2 minuter. Ljudsignalen avges upprepat i max
30s. Detta andrar KSR 29.1.

10.4 En bat som inte startar inom 2 minuter efter sin startsignal raknas som inte
startande och som att den inte gar i mal enligt regel D3.1a.

11.4 Protester och ans6kan om gottgorelse
11.1 S13 galler inte och ersatts av féljande:

11.1 En bat som avser att protestera enligt en regel som inte direktddms eller ansdka
om gottgorelse skall inom tva minuter fran sista bats malgang i kappseglingen,
utan kontakt med utomstaende (tex coach/stédperson), underratta domarna
eller malbaten.

11.2 Protestférhandlingar kommer att ske omgaende och muntligt pa vattnet. 6.4.1.3
Om utgangen av en protest eller begaran om gottgorelse inte paverkar lagets
mojlighet att avancera till ndsta omgang, kan protestkommittén komma att neka
att behandla protesten eller anstkan om gottgoérelse. Detta andrar KSR 63.1.

11.3 Varje seglare skall vid protest visa en réd flagga.

11.4 Protestkommitténs beslut ar slutgiltigt enligt KSR 70.5(a) och kan inte
Overklagas.

12. Sakerhet och stéodpersoner
12.1 Beteende pa vattnet

12.1 Batar som inte kappseglar eller star i tur att starta samt batar med stodpersoner
(coachbatar) skall bete sig pa ett satt sa att det inte stér nagon pagaende
kappsegling. Detta genom att roéra sig val utanfér banomradena och normalt
ligga i vantomradet val nedanfor banan och/eller val till héger om startbaten.

12.2 Efter malgang ska seglare snarast lamna malomradet for att inte stéra en
pagaende kappsegling.

12.3 Vid in- och utfart skall seglare och coachbatar halla sig val utanfor
banomradena.

12.4 Seglare som inte kappseglar kan segla kortaste vagen in till bryggan for
matlangning men maste i s fall halla sig val utanfér banomradena.

12.5 Stodpersoner skall félja Svenska Seglarférbundets sakerhetskodex.

12.6 Stodperson skall sjosatta, fortdja och ta upp sin farkost (coach-bat) enligt
anvisningar fran arrangéren.

12.7 Stdédperson ska folja KSR 1, 2 och 55 samt inte utséatta en tavlande for risk att
bryta mot KSR 41

12.8 Underlatelse, av tavlande eller stédperson, att félja rimliga instruktioner fran
nagon av regattans funktionarer kan vara olampligt beteende enligt KSR 69.1.
KSR 36 galler inte fér brott mot denna regel.
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