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Seglingsföreskrifter 

 
 

NYSS Vårregatta 

 
Datum: 3 juni 2023 
 

Plats: NYSS Jollebas, Brandholmsvägen 
 

Tävlingens nivå: Grön 
 

Båtklass: Optimist 
 

Arrangör: Nyköpings Segelsällskap 
 
 
1. Regler 
 
1.1 Tävlingen genomförs med regler enligt Handledning Kappsegling på grön 

nivå. Handledningen finns på SSF:s webbplats. Länk. 
 I en grön tävling får instruktörer/coacher stötta seglarna på banan  
 (naturligtvis även seglarna från en annan klubb).  
 
 
2.  Villkor för att delta 
 
2.1  Tävlingen gäller öppen klass och den som tävlar ska vara medlem av en 
 klubb som är ansluten till Svenska Seglarförbundet. 
 
 
3. Tävlingsexpeditionens och signalmastens placering 
 
3.1 Tävlingsexpeditionen är placerad på grusplanen vid NySS jollebas. 
 
3.2 Signaler visas på land intill grindarna vid infarten till NySS jollebas. 
 
3.3 När flagga AP visas i land ersätts ”en minut” i kappseglingssignaler med ”tidigast 60 

minuter”. 
 

 
4. Tidsprogram 
 
4.1  

09.00-10.00 Registrering 

10.30 Skepparmöte samt information för coacher och föräldrar. 

11.30 Planerad tid för första varningssignal.  
Ingen start påbörjas efter kl. 15.00. 

Efter seglingarna Grillen och kiosken öppen och prisutdelning 
så snart resultaten är klara 

 
 
4. Starten 

https://issuu.com/svensksegling/docs/handledning_gro_n_niv_?fr=sY2JhNjk1NzA0OQ


 

Confidentiality: C2 - Internal 

 
4.1 Med ändring av KSR 26 gäller följande startsignaler: 
 

Minuter före 
startsignalen 

Skylt  Ljud Betydelse 

Ca 5 Grön flagga hissas och sitter 
kvar till start. 
 

 Tut-tut-tut Uppmärksamhet 

3 Sifferskylt 3 visas 

           
 

tut Varningssignal 

2 Sifferskylt 2 visas 

           
 

tut Förberedelsesignal 

1 Sifferskylt 1 visas 

 

Ett långt 
tut 

Sista minuten 

0 Sifferskylt 1 och grön flagga 
tas ner. 

 tut Startsignal 

 
4.2 För att uppmärksamma båtar på att ett nytt startförfarande snart ska börja kommer 

den grön klassflagga att visas med ljudsignal minst fem minuter före 
varningssignalen. 

 
 
5. Banan 
 
5.1 Startlinjen är mellan en stång med en orange flagga på 

funktionärsbåten och en orange flaggboj. 
 
5.2 Banan är en kryss/länsbana. START – märke 1 – MÅL. 

Märke 1 är en gul cylinder och ska rundas om babord.  
 
5.3 Mållinjen är mellan en stång med en orange flagga på 

funktionärsbåten och en orange flaggboj. 
 
6. Tidsbegränsning 
 
6.1 Kappseglingens tidsbegränsning är 50 min. 
 
6.2 Målgångsfönstret är 20 min. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum: 2003-06-01 kl. 18:00 


