Inbjudan till uppstartslager pa vastkusten

Valkommen till ett uppstartslager infér JSM! Under tva dagar fokuserar vi pa att utveckla
vara fardigheter pa vattnet och skapa de basta forutsattningarna infér hostens tavlingar.

%7 Datum: 14-15 augusti
? Plats: Rorviks segelséllskap
4) Tid: Fredag: 15.00-18.00 Lérdag: 09.00-16.00
¢ Kostnad: 300kr per bat

Syfte

Lagret riktar sig till dig som vill vassa dina seglingskunskaper infér JSM, med sarskilt fokus
pa racing och att segla i storre startfalt. Det ar ocksa ett perfekt tillfalle for dig som planerar
att segla Lilla Tjorn Runt och vill komma val férberedd. Traningen passar aven dig som inte
planerar att delta pa JSM men som vill fa en inspirerande kickstart pa hostsasongen. Efter
traningen pa lérdagen packar vi tillsammans batarna infor avfarden till Tjorn pa séndagen.

Mat

Ta med egen pa lérdagen. Pa fredagen bjuder vi pa aftersail efter avslutad traning.
Batar

Ta med egen bat.

Hoppas vi ses!



