
Inbjudan till uppstartsläger på västkusten 

Välkommen till ett uppstartsläger inför JSM! Under två dagar fokuserar vi på att utveckla 
våra färdigheter på vattnet och skapa de bästa förutsättningarna inför höstens tävlingar. 

 Datum: 14-15 augusti 
  Plats: Rörviks segelsällskap 
  Tid: Fredag: 15.00-18.00 Lördag: 09.00–16.00 
  Kostnad: 300kr per båt 

Syfte 

Lägret riktar sig till dig som vill vässa dina seglingskunskaper inför JSM, med särskilt fokus 
på racing och att segla i större startfält. Det är också ett perfekt tillfälle för dig som planerar 
att segla Lilla Tjörn Runt och vill komma väl förberedd. Träningen passar även dig som inte 
planerar att delta på JSM men som vill få en inspirerande kickstart på höstsäsongen. Efter 
träningen på lördagen packar vi tillsammans båtarna inför avfärden till Tjörn på söndagen. 

Mat 

Ta med egen på lördagen. På fredagen bjuder vi på aftersail efter avslutad träning. 

Båtar 

Ta med egen båt. 

Hoppas vi ses! 


