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Inbjudan 

 
 

Sörmlandscup jolle & DM  
 
 
Datum: 30 augusti 2026 
 
Plats: Nyköping, NYSS jollebas Brandholmen 
 
Tävlingens nivå: Blå 
 
Båtklass: Optimist, E-jolle, ILCA 4, ILCA 6, ILCA7, RS Feva, 
 
Tävlingen gäller: Öppen klass 
 
Arrangör: Nyköpings Segelsällskap 
 
 
1. Regler 
 
1.1 Tävlingen genomförs i överensstämmelse med reglerna så som de är 

definierade i Kappseglingsreglerna (KSR) samt med appendix S, 
Standardseglingsföreskrifter. 

 
1.2 KSR 40.1 gäller både tävlande och stödpersoner under hela tiden en båt eller 

farkost är på vattnet, men den gäller inte för en kölbåt när båten är förtöjd eller 
när den tävlande befinner sig under däck. (DP) 

 
1.3     När vattentemperaturen understiger +14ºC ska tävlande ha på sig kläder som 

ger gott skydd mot nedkylning i vatten, t.ex. våtdräkt eller torrdräkt. 

 
1.4 Coacher, föräldrar och förare av en stödfarkost är en stödperson enligt KSR. 

Stödpersoner ska följa Svenska Seglarförbundets säkerhetspolicy. 
 

 
 
 
2. Villkor för att delta 
 
2.1    Tävlande båt ska vara försäkrad på ett sådant sätt att den som är ansvarig ombord har en 

ansvarsförsäkring som täcker ett skadeståndsanspråk på upp till minst 5 miljoner kronor 
(standard i svenska båt-/jolleförsäkringar). 

 
2.2     Den som är ansvarig ombord ska vara medlem av en klubb ansluten till 

Svenska Seglarförbundet eller till sin nationella myndighet. 
 
2.3 Det krävs att minst 3 st båtar i en entypsklass är anmälda vid den ordinarie 

anmälningstidens utgång för att bilda klass. 
 
2.4 Båtar med ägarskap eller registrering i Ryssland eller Belarus, eller båtar med 

tävlande som är ryska eller belarusiska medborgare, får inte delta på tävlingen. 
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3. Anmälan 
 
3.1     Anmälan ska göras i Sailarena senast den 26:e augusti. Efteranmälan till 30 

augusti. 
  
3.2     Anmälningsavgiften är 250 kr och betalas i Sailarena i samband med anmälan. 

Efteranmälan mot förhöjd avgift, 350 kr. Av anmälningsavgiften går 10% till 
Svenska Seglarförbundet 

 
 
4. Registrering och besiktning 
 
4.1     Registrering ska göras vid Jollebasens regattaexpedition senast kl 10.00. 
 
4.2 Den som är ansvarig ombord ska kunna styrka klubbmedlemskap samt kunna 

visa båtens mätbrev eller motsvarande när sådant krävs. 
 
 
5. Seglingsföreskrifter och information 

 
5.1 Seglingsföreskrifterna består av KSR appendix S, Standardseglingsföreskrifter, 

och kompletterande seglingsföreskrifter. De kompletterande 
seglingsföreskrifterna och annan officiell information kommer att finnas 
tillgängligt på den officiella anslagstavlan på tävlingens sida på Sailarena.  

 
6. Tidsprogram 
 

09.00-10.00 Registrering 

10.15 Skepparmöte 

11.30 
Första planerade varningssignal. Ingen 
startprocedur påbörjas efter kl.15.00. 

Efter seglingarna 
Grillen/kiosk öppen och prisutdelning sker så 
snart resultaten är klara. 

 
 
7. Genomförande 
 
7.1     4 korta kappseglingar är planerade. Ingen insegling till land för lunch är 

planerad, så ta med matsäck ut på vattnet. 
 
7.2     Rak serie. 
  
 
 
8. Kappseglingsområde och bana 
 
8.1     Kappseglingen kommer att genomföras på Mellanfjärden. 
 
8.2     Kryss- och länsbana. 
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9. Protester och straff 
 
9.2 Protestkommittén kan besluta att i stället för diskvalifikation enligt KSR 60.5c ge 

en båt ett poängstraff på 20 % beräknat enligt KSR 44.3c. 
 
 
10. Poängberäkning 
 
10.1 KSR A2.1 ändras så att vid tre eller färre genomförda kappseglingar räknas 

samtliga och vid fler än tre genomförda kappseglingar får en räknas bort. 
 
10.2 Minst tre kappseglingar ska genomföras för att tävlingen ska räknas som  

mästerskap. 
 

 
 
11. Priser 
 
11.1   Utlottning av priser bland samtliga deltagande. 
 
11.2 För utdelning av mästerskapstecken tillämpas SSF:s Tävlingsreglemente, 

Mästerskapsbestämmelser. 
 
 
 
Datum: 2026-08-08, Linda Ekstrand 
 
 


