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Inbjudan 

 
 

Sörmlandscup jolle  
 
 
Datum: 30 augusti 2026 
 
Plats: Nyköping, NYSS jollebas Brandholmen 
 
Tävlingens nivå: Grön 
 
Båtklass: Optimist 
 
Tävlingen gäller: Öppen klass 
 
Arrangör: Nyköpings Segelsällskap 
 
 
 
 
1. Regler 
 
1.1 Tävlingen genomförs med regler enligt Handledning Kappsegling på grön 

nivå. Handledningen finns på SSF:s webbplats. Länk. 
 
I en grön tävling får instruktörer/coacher stötta seglarna på banan. 
Naturligtvis även seglarna från en annan klubb. 
 

1.2 Varje tävlande och ska ha på sig flytväst när båten är på vattnet. 
 

 
2. Villkor för att delta 
 
2.1 Tävlande ska vara medlem av en klubb som är ansluten till Svenska 

Seglarförbundet. 
 
 
3. Anmälan och registrering 
 
3.1 En båt ska anmälas för tävlingen via tävlingens sida på Sailarena, 

Sörmlandscup/DM - Sailarena senast den 26 augusti. Efteranmälan till 
30 augusti. 

 
3.2 Anmälningsavgiften är 250 kr och betalas via Sailarena i samband med 

anmälan. Efteranmälan mot förhöjd avgift 350 kr. 
 

3.3  Senast kl. 10.00 ska deltagare vara registrerad på regattaexpeditionen. 
 
 
4. Seglingsföreskrifter och information 
 
4.1 Seglingsföreskrifter och annan officiell information kommer att finnas 

tillgängligt på den officiella anslagstavlan för tävlingen på Sailarena. 

https://www.sailarena.com/contentassets/ad3d418dfdf544a0a3cf73ca1fb447a1/handledning-kappsegling-pa-gron-niva.pdf
https://www.sailarena.com/sv/se/club/nyss/sormlandscupdm-/
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5. Tidsprogram 
  

09.00-10.00  Registrering  

10.15 Skepparmöte 

11.30  Första planerade varningssignal.  
Ingen start påbörjas efter kl. 15.00.  

Efter seglingarna  Grillen/kiosk öppen och prisutdelning så 
snart resultaten är klara. 

 
 
6. Genomförande 
 
6.1 4 korta kappseglingar är planerade. Ingen insegling till land för lunch är 

planerad, så ta med matsäck ut på vattnet. 
 
6.2 Tävlingen genomförs i en rak serie och poängberäknas enligt 

Handledning Kappsegling på grön nivå. 
 
 
7. Kappseglingsområde och bana 
 
7.1 Kappseglingen kommer att genomföras på Mellanfjärden 
 
7.2 Banan beskrivs i seglingsföreskrifterna och förklaras även i samband 

med skepparmötet. 
 
8. Priser 
 
8.1 Utlottning av priser bland alla deltagare. 
 
 
Datum: 2026-08-09 
 
 


