
  

 

Inbjudan 

 
LESS Vårregatta 2026 – LIROS cup rookie 

Datum: 2026-05-10 

Plats: Seglarvägen 19, 44300 Lerum 
 
Tävlingens nivå: Grön 

 
Båtklass: Optimist C 

Arrangör: Lerums segelsällskap 

 

1. Regler 

1.1 Tävlingen genomförs i överensstämmelse med reglerna enligt 
Handledning Kappsegling grön nivå. 

 
1.2 När vattentemperaturen understiger +14ºC ska tävlande ha på sig kläder 

som ger gott skydd mot nedkylning i vatten, t.ex. våtdräkt eller torrdräkt. 
 
 
2. Villkor för att delta 

 

2.1 Den som är ansvarig ombord ska vara medlem av en klubb ansluten till 
Svenska Seglarförbundet eller till sin nationella myndighet. 

 
2.2 Båtar med ägarskap eller registrering i Ryssland eller Belarus, eller båtar 

med tävlande som är ryska eller belarusiska medborgare, får inte delta på 
tävlingen. 

 
3. Anmälan 

 

3.1 Anmälan ska göras i Sailarena senast den 2026-10-08 18:00 Till normal avgift. 

Efteranmälan går att göra på plats fram tills att registreringen stänger. 

3.2 Anmälningsavgiften är 200 och betalas i Sailarena i samband med anmälan. 

 
4. Registrering och besiktning 

 
4.1 Registrering av samtliga i besättningen ska ske på regattaexpeditionen senast kl 

9.30 på regattadagen. 
 
  



 
5. Seglingsföreskrifter och information 

 
5.1 Seglingsföreskrifterna och annan officiell information kommer att finnas 

tillgängligt på den officiella anslagstavlan på www.sailarena.se 
 
 
6. Tidsprogram 

6.1 2025-05-10 
09:00-09:30 Registrering på tävlingsexpeditionen (tornet). 
10:00 Skepparmöte.  
10:15 Samling med coach och seglingsledare 
11:00 1.a planerade start. 

 
7. Genomförande 

7.1 Minst 3 kappseglingar är planerade. 
 
7.2 Regattan genomförs som fleetracing i en rak serie. 
 

 
 
8. Kappseglingsområde och bana 

 
8.1 På sjön Aspen, Lerum. Bana läggs nära bryggorna. 

 
8.2 Banan är en kryss-läns bana och seglas efter utlagda märken. 
 

 

 
 
9. Priser 

 
9.1 Pris till alla deltagare 

 
Datum: 2026-04-19 

Tävlingsledare: Hans Andersson 

http://www.sailarena.se/

