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SAKERHETSPLAN

Paskregatta den 15-16 april 2023, Hjuvik

1. Sdkerhetsorganisation

Roger Casserdahl ar Sakerhetsansvarig.

Sdkerhetsbat 1 Roger Casserdahl 073-902 58 38
Anders Ohrblad 070-532 85 22
Sakerhetsbat 2 Lars Egeland 070-987 51 88
Thomas Skalen 072-248 01 81

Funktionarsbatar évergar till att vara sdkerhetsbatar efter beslut av Sdkerhetsansvarig.

Sakerhetsbatar skall befinna sig pa vattnet sa lange som det finns seglare ute.

Ovriga parter

Alla fartyg som finns tillgdngliga har enligt sjélagen skyldighet att hjalpa till vid sjonod, om detta kan
goras utan att satta sig sjalv i fara. Detta galler dven coach- och foljebatar inkl andra gastande batar
(KSR 1.1).

Coach- och féljebatar overgar till att vara sdkerhetsbatar efter sdkerhetsansvarigs beslut och
anvisningar eller efter egen bedémning om nodlage.

Coach-och foljebatar skall informeras om passning av anvisad VHF-kanal.

2. Samordning av ridddningsinsatser

Vid Nodlage samordnar Seglingsledaren kontakter och aktiviteter mot myndigheter och
raddningstjanst. Kontakt pa vattnet med sjordddning sker via VHF kanal 16

Sakerhetsansvarig samordnar resurser pa vattnet inom den egna sdkerhetsorganisationen.

Kontakt med raddningstjanst pa land hanteras av Kansliansvarig.

Seglingsledare: Martin Gadd 0704-85 86 42
Ass. Seglingsledare: Camilla Pettersson 0706-012407

Kansliansvarig: Peter Harda 072-977 50 49
Ass. Kansli Styrbjorn Térngren 073-902 79 52
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3. Kommunikation inom och utom organisationen
Kommunikation mellan funktionarer skall i forsta hand ske med VHF-radio.

Kommunikation inom organisationen sker pa VHF kanal L1 eller annan kanal som seglingsledaren
bestammer och informerar om pa rorsmansmoéte.

VHF kanal 16 ar allman anrops- och nddkanal och alla innehavare av VHF-apparat ar skyldiga att
passa denna kanal. Passning av VHF-kanaler bor darfor ske pa bade VHF kanal L1 och VHF kanal 16.

Mobiltelefon kan dven anvandas som komplement, se funktionarslista for telefonnummer.

Pakallande av sikerhetskommunikation

Flagga V g kan tillsammans med ljudsignal komma att visas pa startfartyget for att
uppmarksamma samtliga batar om sdkerhetskommunikation pa angiven VHF-kanal. (KSR 37)

Kontakt med VTS Goéteborg

Sakerhetsansvarig haller om noédvandigt I6pande kontakt med VTS Goteborg via VHF och telefon for
att fa uppdaterad information om fartygstrafiken. Sakerhetsansvarig haller seglingsledare informerad
om trafik till och fran Goteborgs hamn. Seglingsledare och andra kan vid behov ta direktkontakt med
VTS.

Kontaktuppgifter
Raddningstjansten/ambulans/polis/sjéraddning tel 112
Sjofartsverkets sjoraddningscentral (sjoraddningen) VHF kanal 16 - anrop ”Sweden Rescue”
VTS Goteborg (Vessel Traffic Service) VHF kanal 13
0771-630 660
Farjerederiet (H6n6 och Bjorko-leden) 0771-656 565 (vaxel)

010-123 26 66 (Bjorko-farjan direkttelefon)

Samlingsplats for raddningstjanst

Samlingsplats for raddningspersonal ar Lilla Varholmen, klubbens hamnplan.
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4. Rutiner for nodldge med risk for allvarlig personskada

Den som observerar ett nodlage med risk for allvarlig personskada skall direkt larma Sjoraddning,
Raddningstjanst etc. Larma i forsta hand via SOS telefon 112 — begar sjéraddning
eller pa VHF kanal 16 - anropa ”"Sweden Rescue”.

Vid nodlage skall sakerhetsorganisationens insatser i forsta hand inriktas pa att radda personer.

Vid allvarlig personskada

1. Ta hand om den skadade (i ordning ABC: Andning, Blddning, Chock)
2. Se till att den skadade halls varm.

3. Larma sjoraddning via 112 alt VHF 16 om nddvandigt

4. Informera tavlingsorganisationen via allmant anrop pa VHF kanal L1
Kontakt med raddningstjanst pa land hanteras av kansliansvarig

Kontakt pa vattnet med sjoraddning samordnas av seglingsledaren via VHF kanal 16

Uppsamlingsplats pa vattnet for seglare och funktionirer

Uppsamlingsplats for respektive banomrade ar vid startfartyget.

Samling signaleras pa startfartyget med ljudsignal + flagga L E

Kapsejsade batar, dar personerna har raddats, bor markas ut med band.

5. Utrustningslista

Varje funktionarsbat ska vara utrustad med:

1. VHF (kontrollera batteriladdning). Reserv-VHF bor finnas ombord pa pa startfartyget.
2. Sjukvardsvaska 1:a hjalpen inkl plaster

3. Sdkerhetspaket (kniv och avbitartang)

4. Seglingsforeskrifter med banbeskrivning

5. Deltagarforteckning inkl klass och segelnummer

6. Sakerhetsplan inkl Bemanningslista

Sakerhetsbatar for en rosa flagga. Varje funktionar i sékerhetsorganisationen ska bara gul vast.



®

6. Riskbedémning

Seglingsomradet &r i norra delen av Bjorkofjorden. Under tidig var ar vattnet mycket kallt och
seglaren kan fort bli kraftigt nedkyld. Omfattande battrafik kan férekomma pa Bjorkéfjorden.

Seglingsomrade
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Risk: Overfallsvider med manga kapsejsade béatar.

Atgird: Sikerhetsansvarig bevakar med stod av seglingsledningen vaderprognoser.
Beslut om annullering av Race fattas av seglingsledaren.
Samling av seglare bor ske vid startfartyget, ljudsignal + flagga L hissas.

Vid risk for hart vader skall seglare prickas av vid in- och utsegling for att sakerstalla att
samtliga seglare kommit in till land. Kansli / landansvarig prickar av seglare vid utsegling.

Sakerhetsbatar kontrollerar hela banomradet och kor in till land sist av alla.

Risk: Beroende pa vindriktning sa kan banan hamna tvéars dver farleden.

Atgird: Om mojligt placera kryssmérke / startfartyg sa att plats finns for passerande batar
mot Bjorko utan att korsa banomradet.

Sakerhetsbatar placeras i varje dnde pa farleden for uppsikt 6ver norr-och sddergaende
trafik. | forekommande fall kan sdkerhetsbatar avvisa eller dirigera trafik bort fran
banomradet. Battrafik bor dirigeras mot den véastra delen av farleden.

Risk: Vid nordliga vindar sa kommer skaren och grunden N om Lilla Varholmen i spel.
Kapsejsningar sker oftast pa lansbogar och foér optimister fr.a. vid lansrundningar varfor
seglaren riskerar att driva upp pa grund.

Atgird: Sakerhetsbat vid sodra dnden av banan bevakar om nédvandigt grunden pa Stora
Skarven med assistans av narmaste bojbat.

Risk: Utsegling ndra grund och farjetrafik. Farjetrafik riskerar att finnas i ndrheten av seglare.

Atgsrd: Banan placeras val norr om Bjorkoéfirjan. Sikerhetsbatar guidar seglarna och bevakar
grunden O/NO om Stora Skarven. Grundflaket markeras ut med vit boj.

Risk: Kallt vatten utgor livsfara for seglaren pga risk for snabb nedkylning eller chock.

Atgird: Pa land bor granskning utféras av seglarnas sikerhetsutrustning. Information om
detta ges till seglarna pa rorsmansmotet (KSR 1)

Vid hardare vaderlek skall sarskild information ges pa rorsmansmoéte med rekommendation
for yngre och mindre erfarna om att avsta fran segling (KSR 3). Om seglaren ar olampligt
kladd eller inte har betryggande sdkerhetsutrustning sa skall denne férbjudas att ga ut pa
vattnet (§ 1 Seglingsforeskrifterna, KSR 1.2)

o Godkand flytvast, torrdrakt alt superwarm, lamplig fotbekladnad osv.
o Hela och trasselfria bogserlinor (enl klassregel), gdrna med 6gla 15 cm diameter.
o Opti = Godkanda, hela och val uppblasta flytkuddar (enl klassregel).



Risk: Kapsejsade batar dar seglaren behéver hjalp.
Trotta och frusna seglare som kapsejsat flera ganger kan behdva bogseras in till hamn.
Opti-seglare kan behdva mer hjalp om de ligger i vattnet och inte kan vanda baten sjalv.

E-jollar som kapsejsat pa grunt vatten riskerar att masten har fastnat i lerbotten da vinden
trycker pa skrovet fran lovart.

Atgird: Sikerhetsbatar bevakar kapsejsade seglare pa nara hall for bedémning om hjalp.
Sakerstall att seglaren ar OK och utom fara innan nagot annat arbete paborjas!

o Jollen / seglaren narmas alltid i lovart och sa att sikerhetsbaten enkelt kan backa
undan om det behdvs och halla propeller vél ifran personer och material i vattnet.

o For assistans med Osning av optimistjollar bor en hink medforas i sakerhets- och
funktionarsbatar for att snabbt témma jollen pa vatten.

o Jollen reses alltid mot lovart sa att seglet faller ut i la.

o E-jollar ar mycket svara att vanda utan assistans fran seglaren i vattnet.
Kick och skotratta maste vara sldppt, annars vattenfyller seglet och det blir svart att
vanda jollen.

o E-jollar kan ev behovas dra |6s fran botten mot lovart.

Risk: bogsering av jollar.
Det gar i princip inte att bogsera en jolle som saknar roder.
Grov sjo kan gora bogseringen slingrig med risk for ytterligare kapsejsning.

Atgiard: Jollar utan roder bogseras langskepps med baten i sakta fart. Bogsering ar stabilast
om man drar upp centerbordet till halften. Om majligt l1at seglaren sitta kvar i jollen for att
styra. FOr Optimister, ta bort riggen och lagg i sdkerhetsbaten. Se till att jollen inte ar
vattenfylld. En person skall ha standig 6gonkontakt med bogserad jolle.
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Bemanning Paskregatta 2023

Kansli
Kansliansvarig

Startbat
Seglingledare

Malbat
Ansvarig

Bojbat 1 (kryss+slor)

Ansvarig

Peter Harda

0729-77 50 49

Styrbjérn Térngren

0739-02 79 52

Martin Gadd 0704-85 86 42
Camilla Pettersson 0706-01 24 07
Bodil Egeland 0708-46 75 61

Daniel Nilsson

0730-57 76 70

Magnus Nilsson

073-660 48 25

Jessica Ekberg

0730-27 74 22

Johan Burlin

0708-21 92 30

Philip Chaabane (Lérdag)

0739-10 37 08

Annika Johansson (S6éndag)

070-658 15 28

Bojbat 2 (start+mallinje+lansmarke)

Ansvarig

Sakerhetsbéat 1

Sékerhetsansvarig

Sakerhetsbat 2
Ansvarig

Fredrik Lundholm

0733-33 20 53

Johan Sjdsten

070-531 34 35

Roger Casserdahl

0739-02 58 38

Anders Ohrblad

070532 85 22

Lars Egeland

0709-87 51 88

Tomas Skélén

0722-48 01 81




