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| hdndelse av olycka ring 112 eller anropa ”Sweden Rescue” pa VHF kanal 16.

Kontakta darefter tavlingsledningen pa VHF kanal 72 eller telefon

1. Scikerhetsorganisation

ROLL NAMN TELEFON
Sakerhetsledare Leif Svensson 0705-515198

2. Sdirskilda anvisningar géillande daska, dimma (inkl. skyfall, hagel med
nedsatt sikt) tromb, eller annat sdrskilt farligt viderfenomen:

Om ett dskvdder befinner sig i banomradet eller ndrmar sig banomradet skall
seglingen avbrytas! Om ett dskvdider befinner sig vid horisonten at annat hall
én banomradet tillimpas sex-sekunders regel (=mindre én sex sekunder
mellan blixt och dska) skall seglingen avbrytas.

Vid dimma (inkl. skyfall, hagel =nedsatt sikt) tromb, eller annat sdirskilt farligt
vdderfenomen skall seglingen avbrytas.

Vid avbrytande: notera klockslag och GPS position, ta om mdéjligt ned seglen
och ga foér motor till néirmaste sékra hamn. Meddela seglingsledningen och
ovriga batar pa VHF. (anvind mob-telefon om téickningen dr dalig).

Batar som viljer avbryta och segla hem skall meddela detta till Leif med sms
till 0705-515198 alt VHF kanal 72.
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3. Samband/kommunikation

Kommunikation mellan deltagande batar och seglingsledare bor i forsta hand
ske med VHF-radio. Mobiltelefon kan daven anvdandas som komplement. Intern
kommunikation pa VHF-radio sker pa kanal 72 eller annan kanal som
seglingsledaren bestammer. VHF kanal 16 ar anrops- och nédkanal.

4. Nédldge, akut hiindelse

Larma Raddningstjansten via telefon 112 eller anropa "Sweden Rescue” pa
VHF kanal 16. Den som observerar ett nodlage skall direkt larma Sjéraddningen
(Sweden Rescue) eller Raddningstjanst (SOS Alarm). Larm skall av tidsskal inte
ske via tavlingsledningen. Daremot skall tavlingsledningen informeras sa snart
som mojligt.

Vid nodlage skall insatserna i forsta hand inriktas pa att radda personer.

Sakerhetsbat forekommer ej. Varje deltagande bat skall bevaka VHF kanal 72
och vid ev. tillbud kan bli ombedda att avbryta seglingen for att bista
nodstalld/nodstéllda.

Alla som finns tillgangliga har skyldighet att hjalpa till vid ett nodlage.
Deltagande batar kan delges uppgifter fran sdkerhetsledare eller annan t.ex.
Sweden Rescue/sjoraddning/évrig myndighet.

Vid allvarlig personskada

1. Ta hand om den skadade (i ordning ABC: Andning, Bl6dning, Chock). Se till att
den skadade halls varm.

2. Ring 112 eller anropa ”Sweden Rescue” pa VHF kanal 16

3. Informera sdkerhetsledare (mobil eller via VHF).
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5. Praktiska rad

Vid skada av nagon i besattning forutsatts tavliande bat ta hand om och
transportera egen besattning till land for omhandertagande och eventuell
transport till sjukhus. Alla rekommenderas att ha med VHF och nagon typ av
"Forsta hjalpen”.

6. Berérda Myndigheter

Raddningstjansten/ ambulans/ polis/ sjoraddning 112
Sjofartsverkets sjoraddningscentral (sjoraddningen) VHF kanal 16
VTS Marstrand (Vessel Trafic Service) VHF kanal 10

0771-630650

7. Ansvar ombord

Varje bat skall ha en person ombord som ar utsedd som ansvarig for
sakerheten, oftast skepparen ombord. Denna skall se till att baten och
besattningen ar sjovardig for alla de forhallanden som kan uppsta under
kappseglingen och under tillfartssegling. Varje deltagande bat skall vara
ansvarsforsakrad enligt SSF:s rekommendationer. All sakerhetsutrustning skall
besiktigas och anses vara i fullgott skick infor varje tavling. Det ar skepparens
ansvar att ej starta/deltaga i tavlingar som baten eller besattningen ej ar
kvalificerade for.
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