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FROG
OCEAN
SPRINT B

RACE

LAKE MALAREN 59°46 N 17°37 E

Seglingsforeskrifter

Frog Ocean Sprint Race
En delsegling i Swedish Youth Sprint Cup

Datum: 9-10 maj 2026

Plats: Ekoln, Skarholmen, Uppsala
Batklass: RS Feva

Tavlingen galler: Juniorklass

Arrangor: Upsala Segelsallskap

Regler

Kappseglingarna ar direktdomda enligt Appendix UF i bilaga A.
Fordelning av besattningar och batar till omgangar och kappseglingar
framgar av kappseglingsschemat som anslas i samband med

rorsmansmotet, bilaga B.

Batarna ar tillhandahallna och regler fér handhavande av batarna framgar
av bilaga C. Obs! Klassregler géaller inte.

Gennaker ska alltid skotas i la.

Centerbordet ska vara i helt nerskjutet och sakrad i det Iaget under segling.
Andringar i seglingsféreskrifterna

Andringar i seglingsforeskrifterna eller kappseglingsschemat meddelas

muntligt av kappseglingskommittén eller domarna senast 10 minuter fére
varningssignalen.



3.1

3.2

3.3

4.1

Starten

Batar som ar fortéjda far inte kasta loss eller lamna hamnen fére klartecken
fran kappseglingskommittén.

KSR 26 andras enligt féljande:

Minuter fore Flagga Ljud Betydelse
startsignalen
3 Flaggor med siffror visas Ett Varningssignal
2 Flaggor med siffror visas Ett Forberedelsesignal
1 Flagga med siffra visas En lang Sista minuten
0 Flagga med siffran 1 tas ner | Ett Startsignal

En bat som startar mer an tre minuter efter startsignalen raknas som inte

startande (DNS).

Banan

Startlinjen ar mellan en stdng med orange flagga pa startfartyget och
bansidan av startmarket som ar en orange flaggprick.




4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

5.1

TL

(@

©

Banan ar en triangelbana med lansmalgang som seglas: Start— 1 -2 -3 —
1 — Mal. Markena ar gula tetror.

@

Om signalflagga T visas tillsammans med varningssignalen seglas banan
trevarv. Start—-1-2-3-1-3-1-Mal.

Mallinjen ar mellan en stdng med en orange flagga pa malfartyget och
bansidan av malmarket som ar en orange flaggprick.

Kappseglingskommittén ska forsoka anpassa banan sa att en kappsegling
tar ca tolv minuter att segla.

Innan forsta bat har pabdrjat banbenet kan ett rundningsmarke flyttas utan
att signaleras. Det har andrar KSR 33.

En bat som inte gar i mal inom tio minuter efter det att den forsta baten som
seglat banan gatt i mal, raknas som om den inte gatt i mal (DNF). Det har
andrar KSR 35.

Ovrigt

Kappseglingskommittén bestammer vilka segel som ska
anvandas.

Foljande signaler visas pa startfartyget for att ange
segelsattning:

Signalflagga Segelsattning
Ingen signal Stor, fock, gennaker
D Stor, fock (ej gennaker)

Datum: 2026-05-03



Bilaga A — Appendix UF

DR21-04 APPENDIX UF DIREKTDOMD FLEETRACING

Utgava Sprinttdvling

Version: februari 2025 (svensk éverséttning 2025-07-03)

UF1
UF1.1

UF1.2

UF1.3

UFl1.4

UF1.5

UF1.6

UF1.7

ANDRINGAR AV DEFINITIONERNA, REGLERNA | DEL 1 OCH 2 SAMT REGEL 70

Lagg till i definitionen Tillborlig kurs: ”En bat som tar ett straff eller mandvrerar
for att ta ett straff seglar inte tillbérlig kurs.”

Lagg till i regel 2: ”En bat som kappseglar behover inte ta nagot straff, om inte
domarna signalerar ett straff.”

Lagg till ny regel 7 i del 1:
7 SENASTE LAGET DOMARNA AR SAKRA PA

Domarna kommer att forutsatta att en bats lage, eller batens férhallande
till en annan bat, inte har forandrats forran domarna ar sékra pa att det
har foérandrats.

Numrera om texten i regel 14 till 14.1 och lagg till:

14.2 Nar det ar kontakt som orsakar skada eller nar domarna beslutar att
en bat har brutit mot regel 14 och orsakat skada kan de, utan forhandling,
ge ett poangstraff till en bat som var inblandad i handelsen.
Minimistraffet som ska tillampas i sddan hdndelse &r 4 poang.

14.3 Nar det ar kontakt mellan skrov och roder, samt bogsprot, pulpit
eller mantagsstotta om sadana finns, kan domarna utan forhandling
besluta att ge ett podngstraff om 2 poéang till en bat som straffades i
handelsen. Domarna kan ocksa ge andra batar i handelsen ett poangstraff
om 1 podng om de anser att dessa batar bidrog till kontakten.

Nar regel 20 tillampas ska féljande armsignaler visas utéver anropen:
a) for ”Plats att stagvanda”, upprepade ganger tydligt peka mot lovart och

b) for ”Stagvand sjalv”, upprepade ganger och tydligt peka pa den andra
baten och sedan rikta armen at lovart.

Regel 70.1 ersatts med: En part i en forhandling kan enbart 6verklaga
protestkommitténs beslut eller dess handlaggning, men inte faststallda fakta,
enligt regel 69 till den nationella myndigheten, férutom nar regel 70.3 galler.

Regel 70.2 stryks.



UF2
UF2.1

UF3
UF3.1

UF3.2
UF3.3

UF3.4

ANDRINGAR AV ANDRA REGLER
Regel 28.2 dndras till:
28 SEGLA BANAN

28.2 En bat far ratta alla fel som galler att segla banan, forutsatt att
den inte har rundat nasta mdrke eller skurit mallinjen for att gg i madl.

PROTESTER PA VATTNET OCH STRAFF

Regel 44.1 dndras till: En bat far ta ett straff om den kan ha brutit mot en eller
flera regler i del 2 (utom regel 14 nar den har orsakat personskada eller allvarlig
sakskada), regel 31 eller regel 42 medan den kappseglar. Men

a) naren bat som kan har brutit mot en regel i del 2 och regel 31 i samma
héndelse behover inte ta straffet for att ha brutit mot 31.

b) om baten orsakade personskada eller allvarlig sakskada, eller trots att den
tagit ett straff fatt en betydande fordel i kappseglingen eller serien genom
sitt brott, ar straffet att utga.”

Ett straff i regel 44 ar ett ensvangsstraff.
Protester pa vattnet fran batar och straff

a) Nar en bat kappseglar kan den protestera mot en annan bat for brott mot
en regel i del 2 (forutom regel 14) i en hdndelse den var inblandad i, regel
31 eller regel 42, genom att tydligt peka med hel hand och ropa “Protest”
vid forsta rimliga tillfalle for varje.

b) En bat som protesterar enligt regel UF3.3a har inte ratt till forhandling. |
stallet kan en bat som var inblandad i hdndelsen frivilligt ta ett straff. En
domare kan straffa en bat som har brutit mot en regel och inte blivit
frikdnd om inte baten frivilligt tog ett straff.

Straff och protester initierade av domare

a) Né&r en bat:
1) bryter mot regel 31 och inte tar ett straff,
2) bryter mot regel 42,
3) trots ett straff har fatt en fordel,
4) har visat brist pa sportsmannaanda eller
5) inte foljer regel UF3.6

far en domare straffa en bat utan protest fran en annan bat genom att
signalera enligt regel UF3.5b eller UF3.5c. Om en bat far ett straff enligt
regel UF3.4a5 for att den inte har tagit ett straff eller inte gjort det pa ratt
satt, tas det ursprungliga straffet bort.

b) En domare som beslutar, baserat pa egna observationer eller rapport fran
vilken kélla som helst, att en bat kan ha brutit mot en regel, men inte
regel UF3.6, regel 28 eller en regel som namns i regel UF3.3a, kan



UF3.5

UF3.6

UF5

UF5.1

UF5.2

UF5.3

UF5.4

UF5.5

informera protestkommittén for atgard enligt regel 60.1. Men en domare
informerar inte protestkommittén om ett pastatt brott mot regel 14 som
inte har orsakat sak- eller personskada.

c) Né&r en bat inte foljer regel UF2.1 (regel 28.2) ska en domare diskvalificera
den enligt regel UF3.5c.

Domarsignaler
En domare kommer att signalera beslut enligt féljande:
a) en gron och vit flagga med en lang ljudsignal betyder “Inget straff”.

b) en rod flagga med en lang ljudsignal betyder ”Ett straff har utdelats eller
ar utestaende”. Domaren kommer att anropa eller signalera for att
identifiera varje sadan bat.

c) en svart flagga med en lang ljudsignal betyder "En bat ar diskvalificerad”.
Domaren kommer att anropa eller signalera for att identifiera baten som
ar diskvalificerad.

Utdelade straff
a) En bat som straffas enligt regel UF3.5b ska ta ett straff.

b) En bat som ar diskvalificerad enligt regel UF3.5c ska snarast [amna
banomradet.

PROTESTER, ANSOKNINGAR OM GOTTGORELSE, OVERKLAGANDEN, ANDRA
ATGARDER

Inga atgarder av nagot slag far vidtas pa grund av domarnas agerande eller brist
pa agerande.

En bat som avser:

a) protestera mot en annan bat enligt en annan regel an regel UF3.6, regel
28 eller en regel som anges i regel UF3.3a,

b) protestera mot en annan bat enligt regel 14 om det var kontakt som
orsakade sak- eller personskada,

c) ansoka om gottgorelse

behover inte visa en rod flagga eller ropa protest och ska inom tva minuter
efter malgang anmala detta till startfartyget.

Kappseglingskommittén ska snarast informera protestkommittén och varje bat
som det har protesterats mot, om eventuella protester och begaran om
gottgorelse som har gjorts enligt regel U5.2.

Protestkommitén kan protestera mot en bat enligt regel 60.1, men den kommer
inte protestera mot en bat for brott mot regel UF3.6 eller regel 28, en regel som
anges i regel UF3.3a eller regel 14 om det inte ar sak- eller personskada.

Tekniska kommittén kommer bara att protestera mot en bat enligt regel 60.1
nar den beslutar att en bat eller personlig utrustning inte foljer reglerna, regel
50 eller tavlingens regler for hantering av batar.



UF5.6

UF5.7

UF5.8

UF5.9

Tidsgransen som anges i regel UF5.2 galler ocksa for protester enligt regel UF5.4
och 5.5 nér sadana protester ar tilldtna. Protestkommittén ska utstracka
tidsgransen om det finns rimlig anledning att géra det.

Férhandlingar
Forutom vid en forhandling enligt regel 69.2
a) Protester och ansékningar om gottgorelse behodver inte vara skriftliga.

b) Protestkommittén far informera parterna och kalla till forhandling pa det
satt den finner lampligt och kan meddela detta muntligt.

c) Protestkommittén far inhamta bevisning, halla férhandling pa det satt den
finner [ampligt och kan meddela beslutet muntligt.

d) Ett beslut fran protestkommitténs som andrar poangen for en eller flera
batar ska meddelas till alla batar.

Regel 60.5 stryks och ersatts med: “Om protestkommittén beslutar att en bat
har brutit mot en regel och inte blev frikdnd kan den utdéma straff annat an
diskvalificering (inklusive att inte ge nagot straff). Om en bat har brutit mot en
regel nar den inte kappseglar, ska protestkommittén besluta om den ska utdela
straff i den kappsegling som kappseglades narmast i tiden for handelsen eller
vidta nagon annan atgard.”

Regel 63.7b dndras till “En part i en forhandling far inte lamna in en ansdékan om
att ateruppta en forhandling.”

UF5.10 Regel 61.4b1 stryks.



BILAGA B - Kappseglingsschema

B.1

B.2

B.3

B.4
B.5

Besattningar delas in i grupper och kappseglar enligt kappseglingsschema nedan.
KSR appendix A géller men A2.1 dndras sa att inga poang far raknas bort och
A5.2 dndras sa att en bat som inte startade, inte gick i mal eller diskvalificerades
ges podng antal batar + 1. Kappseglingskommittén kan nar som helst dndra
formatet, andra kappseglingsschemat eller avbryta en paborjad omgang.

Om endast en kappsegling har genomforts nar en omgang maste avslutas, stryks
den kappseglingen. Om tva kappseglingar har genomforts nar en omgang maste
avslutas, ges de besattningar som skulle deltagit i den tredje kappseglingen en
genomsnittlig poang baserad pa tidigare genomforda kappseglingar.

Om Kappseglingskommittén beslutar att starta en kappsegling med farre batar
an enligt kappseglingsschemat, ska den eller de besattningar som ar tilldelade en
utebliven bat ges en genomsnittlig poang baserad pa tidigare genomforda
kappseglingar eller enligt protestkommitténs beslut.

Deltagarforteckning framgar av Sailarena

Kappseglingsschema i form av vem som seglar vilken bat i vilket race framgar av
separat anslag som presenteras senast vid rorsmansmotet



Bilaga C — Handhavande av batar

C1.

C1.1

C1.2

C1.3

C1.4

C1.5

c2.

C2.1

Allmént

Kappseglingskommittén bestammer vilka batar och vilken utrustning som
ska anvandas for varje omgang. Beslutet kan meddelas muntligen av
kappseglingskommittén eller domarna.

Kappseglingskommittén bestammer vilken segelsattning som ska
anvandas. Segelsattningen ar normalt storsegel, fock och gennaker. Om
kappseglingskommittén beslutar om segling utan gennaker, visas flagga
D pa startfartyget fére varningssignalen

Fore varningssignalen eller inom tre minuter efter ett batbyte, det som ar
senast, far en bat meddela till kappseglingskommitén att den har haveri
eller skada pa bat eller segel, eller att en besattningsmedlem ar skadad,
varvid nasta start skjuts upp. Baten ska segla nara i & om startfartyget, ta
in bade fock och gennaker och stanna dar tills den far andra direktiv.

Kappseglingskommittén eller tekniska kommittén beslutar hur mycket tid
som ges for reparation. En kappsegling kommer inte att skjutas upp eller
annulleras p.g.a. haveri om det inte meddelats enligt C1.3.

Forutom nar regel 61.4b punkterna 2 eller 3 ar tillampliga, oférmaga att
reparera inom tilldelad tid samt haverier eller skador som uppstatt efter
varningssignalen ar inte grund for gottgoérelse.

Forbjudna atgarder

Forutom i en nddsituation eller for att férhindra skada eller olycka, eller pa
direktiv fran en domare, ar féljande forbjudet:

a) Embarkera en bat utan tillstand.

Kasta loss fran fortojningsplatsen innan klartecken erhallits.

)
c) Flytta utrustning som inte anvands fran sin normala forvaringsplats.
)

Erséatta eller andra nagon befintlig eller tillhandahallen utrustning utan
tillstand.

e) Anvanda utrustningen pa annat satt an for vilket den ar avsedd.

f)  Justera langden eller spanningen i all stdende rigg, férutom att
justeras fockfallets spanning.

g) Montera linor eller tradar i segel, aven for att montera tell tales.

h) Gora markeringar pa skrov, dack, segel eller tampar med méarkpenna,
tejp eller buntband.

i)  Anvanda underliks- eller akterliksstrackare (snérp, trimrev) som rev,
eller anvanda revlina som uthal.

j)  Lagga till eller ta bort utvaxling eller brytblock pa skot.

k) Kontrollera och justera storbommen pa annat satt an med hjalp av
storskot och kick nar baten seglar dikt bidevind.

[) Segla baten pa ett sddant satt att en skada uppstar eller forvarras.



C3

C3.1

C3.2

C4

C4.1

C4.2

C4.3

C4.4

C5

C5.1

C5.2

Tillatna atgarder

Det ar tillatet att under kappsegling ha med sig féljande ombord (utéver

personliga klader, mat och dryck):

a) enkla handverktyg

b) sjalvhaftande tejp, kardborreband och buntband

c) tamp (elastisk eller annan med max 4 mm diameter)

d) klocka, tidtagarur

g) smartphone

Det ar tillatet att med utrustningen ombord och under kappsegling:

a) fdrhindra att linor, segel och skot trasslar

b) férhindra att segel skadas och faller éverbord

c) gobra smarre reparationer

d) kommunicera med och inhamta information fran
kappseglingskommittén eller tekniska kommittén

Andra regler da baten kappseglar

Nar baten kappseglar ska besattningen félja KSR 49 avseende placering
ombord.

Om baten ar utrustad med bogsproét ska detta vara helt intryckt i skrovet,
utom nar gennakern hissas eller ar hissad. Efter att gennakern har tagits
ner ska bogsprotet tryckas in sa snart som majligt.

Om bogsprotet ar helt eller delvis utdraget nar gennakern inte ar satt,
raknas bogsprotet inte som utrustning i normalt lage vid tilldampning av
Kappseglingsreglerna.

En bat kan inte protestera for brott mot C4.1 eller C4.2, men domarna kan
agera enligt Appendix UF3.4.

Obligatoriska atgarder

Besattningen ska efter att ha seglat med baten, lamna en muntlig rapport
till tekniska kommittén om eventuell skada, utrustning som saknas eller
installningar som bor goras.

Efter dagens sista kappsegling ska:

a) segel packas ihop och férvaras enligt anvisningar fran tekniska
kommittén

b) baten stadas ur och aterstéllas i samma skick som fore dagens forsta
kappsegling

c) baten dras upp pa land pa angiven plats



Datum: 26-05-03



